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鶏もも照焼鶏もも照焼
今月のおすす

め

6/17月～29土6/17月～29土

650円650円

6/23日はお休みです。
※ご予約は土・日・祝日を除く
　前々日12時が締切です。

（税込）

1本（8切れ）

（本体価格602円）（本体価格602円） １日限定

150本

1.お弁当は、日の当たらない風通しの良い場所又はエアコンなどで室温調整した場所
　で保管してください。
2.昼食は午後1時まで、夕食は午後7時までにお召し上がりいただくようお願いします。
3.この時期は、ご飯が傷みやすいため保温容器による保管は控えてください。
4. おかず・ごはんの容器の中へ食材以外のゴミ等を入れないでください。
5.この時期は気温がかなりあがるため、味ご飯・玉子製品等傷みやすい食材については
　 除外させていただきます。
・日替わり弁当及びデリカロランチの容器は破損の原因となりますので、電子レンジ
　にかけないでください。　

　いつもお弁当をご利用いただきありがとうございます。
　毎年お願いしておりますが、6 月から 10 月の間は食中毒の多発する時期となって
おります。弊社としましても、より衛生管理に十分気をつけて食中毒防止に努めて
まいりますが、お客様にもご理解とご協力のほどお願い申し上げます。
　特に夏場は気温上昇に伴い、食材の腐敗による食中毒が多くなります。又、暑さ
やエアコンにより体調管理が難しくなる季節となりますので、皆様におかれまして
も何卒健康管理には十分にご注意いただきますようお願い申し上げます。

食中毒防止強化月間に伴うお願い

レンジ　   ランチ

500円
（本体価格463円）

（税込）
カロリーが
気になる方に
おすすめ !

月 火 水 木 金

DE

岐阜県羽島郡岐南町
平島3丁目130番地

※Lunch Menu以外のお弁当は、変更及びキャンセル出来ません。また、食材によるアレルギーへの対応はしておりませんので、予めご了
承ください。　※写真はすべてイメージです。実際とは異なる場合がございます。

月 火 水 金木

Lunch Menu
毎日おいしい！ 毎日うれしい！ 宅配弁当・月間献立表

土

極
ランチ
価格550円
（本体価格 510円）

（税込）

完全予約制
完全予約の商品です。
前の週の水曜日までに
ご予約ください。

土・日・祝日を除く
前々日12時が締切

・こちらはチルド商品ですので、お届けしましたら必ず冷蔵保管してください。
・お召し上がりの際は、必ず電子レンジで加熱調理してください。
 （電子レンジ以外での加熱調理はおやめください）

各480円(税込)
（本体価格 445円）

・電子レンジでの加熱目安時間は、500Wの場合で2分20秒、700Wの場合で1分30秒です。
・各種ソース袋等がある場合、取り出してから加熱してください。
・やけどに十分注意して、お召し上がりください。

月 火 水 木 土金

https://gifu-nagamorifood.com nagamori_official
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HPを
ご覧ください！

Instagram
更新中！

●6/3～6/7（ご予約締切：5/29） ●6/17～6/21（ご予約締切：6/12）

●6/10～6/14（ご予約締切：6/5）　●6/24～6/28（ご予約締切：6/19）
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エビカツのサルサソースがけ
野菜サラダ こんにゃくの甘辛煮

白身魚天ぷらのカレーあんかけ
けんちん煮 いんげんの味噌和え

メンチカツ
鯖の塩焼 あらびきポテトサラダ

407kcal

ハンバーグ柚子醤油ソース
ポトフ 人参とツナのソテー

54
415kcal

18
410kcal

点心セット
五目ビーフン 高菜こんにゃく

17
399kcal

コーンたっぷりフライ
野菜の肉巻 回鍋肉

紀州産梅入り鶏ささみフライ
野菜塩だれ炒め おばこ煮

10
408kcal

406kcal
6
389kcal

411kcal

チキン南蛮
春雨中華ソテー 切干大根煮430kcal

12

冷やし中華
たっぷりキャベツの三角春巻 大根のそぼろ煮379kcal

19

13
423kcal
11

味噌カツ＆エビフライ
ひじきと大根の煮物 じゃが芋カレーソテー

3
421kcal

鶏もも照焼
彩りひじき煮 ごぼうサラダ421kcal

20
402kcal
21

アジ&イカフライ～わさびソース付
野菜黒胡椒炒め 若竹煮

24
405kcal

かき揚げ
ホッケの塩焼 高野豆腐入り根菜煮387kcal

26 磯香るクラッシュハムカツ
焼うどん 焼餃子401kcal

27 エビフライ＆ハンバーグトマトソース
じゃが芋カレー煮 コールスローサラダ

二層のブラックカレーコロッケ
チンジャオロース 里芋のごった煮

413kcal
28

14

イカ天入りあんかけ焼そば
大根と人参の煮物 茄子の肉味噌がけ410kcal

7

豚すき煮
麻婆春雨 野菜コロッケ

25
409kcal

鮭のちゃんちゃん焼
香ばし醤油の焼もろこし天
白菜のツナ煮
ごはん(ゆかり) 487kcal

もっちり水餃子
ゴロゴロイカメンチ
彩りひじき煮
ジャージャー麺 491kcal

味噌ヒレカツ
焼うどん
いんげんのごま和え
五穀米 498kcal

豆腐ハンバーグの和風あんかけ
麻婆茄子
五目煮
冷やし天ぷらそば 479kcal

鶏唐揚げのみぞれがけ
里芋のごった煮
キャベツのブラックペッパーソテー
ごはん(梅干し・黒ごま) 499kcal

手づくり鱈の唐揚げ
エビ団子の中華あんかけ
韓国風肉じゃが
ごはん(ラー油しいたけ) 482kcal

絹厚揚げのゆず醤油ソースがけ
チャプチェ
ひじきとくわいのサラダ
ごはん(わかめ) 487kcal
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ながもり特製鶏唐揚げ
チャプチェ れんこん味噌煮

高野豆腐入り根菜煮
野菜炒め
わらび餅
冷やしうどん 483kcal

かりかりささみ揚げ
焼そば
大根とカニカマのとろみ煮
ごはん(なめ茸) 488kcal

野菜肉巻きフライ
ほうれん草グラタン
竹の子土佐煮
ごはん(ふりかけ) 489kcal

白身魚天ぷらの野菜カレーあん
海鮮チヂミ
海藻の青じそ和え
ごはん(菜めし) 487kcal

野菜カレー
コーンクリームコロッケ
マカロニたらこソテー
ごはん(パセリ粉) 494kcal

チーズ ONトマトソースハンバーグ

デミ豚カツ

ヒレカツ＆エビフライ

リニューアル！ 天丼

チキン南蛮

リニューアル！ 天丼

チャーハン＆焼うどん

油淋鶏

フィッシュフライカレー

チキンカツカレー

ハンバーグカレー

ベジタブルカレー

味噌カツ

ハンバーグ＆エビフライ

中華弁当

牛カルビ丼

おろしチキンカツ

チャーハン＆焼そば

回鍋肉丼

ながもり特製鶏唐揚げ

３色鶏丼

豚生姜焼丼

ミックスフライ

四川風旨辛豚丼

ハンバーグデミグラスソース
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●ご飯は約130gです。
●仕入れの関係上、やむをえず献立
　を変更する場合がございます。
※土曜日のデリカロランチは、
　お休みさせていただきます。

土・日・祝日を除く
前日12時が締切

ながもり特製のり弁
チーズインハンバーグのデミグラスソース
ペペロンチーノスパ
コールスローサラダ
ごはん（ふりかけ） 496kcal

Wエビフライタルタルソース付
じゃが芋たらこソテー
豆サラダイタリアーノ
ごはん(ひじき) 497kcal

回鍋肉
細切昆布煮
カニ風味焼売
ごはん(梅干し・黒ごま) 489kcal

タンドリーチキン
青しそスパ
炊き合わせ
ごはん（ふりかけ） 492kcal

鰆のバジル焼
タコベジカツ
野菜塩だれ炒め
ごはん(のり佃煮) 476kcal

国産真アジの南蛮漬
野菜春巻
そうめんチャンプル
手巻おにぎり 491kcal

シーフードフライ～おろしポン酢付
大根ツナ煮
キャベツのごまドレ和え
五穀米 499kcal

はんぺんチーズサンドフライ
エビとペンネのトマトソース
大根コンソメ煮
ごはん（ふりかけ） 482kcal

冷やし中華(醤油)
春巻・おにぎり付

山菜とろろきしめん
天むす付

ぶっかけ海老天そば
いなり付

ラー油冷やしうどん
助六付

冷やし中華(ごまだれ)
鶏唐揚げ･おにぎり付

たぬきそば
いなり付

冷やし醤油ラーメン
鶏唐揚げ・おにぎり付

ぶっかけ天ぷらうどん
助六付

冷やし担々うどん
春巻・おにぎり付

ピリ辛ラー油そうめん
鶏天・おにぎり付

リニューアル！ 天丼リニューアル！ 天丼
10日（月）・25日（火）

海老の天ぷらサイズアップに野菜天ぷらも一新＆ボリュームアップしたリニューアル！ 天丼。
電子レンジで温めて、ご飯と天ぷらが丼たれと相性抜群です！！

今月のおすすめ

お 願 い
日替わり弁当及びデリカ
ロランチの容器は破損の
原因となりますので、電子
レンジにかけないでくだ
さい。

Lunch
Menu

Lunch
Menu

当社のお米はすべて

国産米使用
ご飯普通盛 386kcal

県産品愛用
推進宣言の店

ご 注 意
●材料入手の関係でメニューが一部変わる
ことがありますので、その際はご了承くだ
さい。

●毎日お届けするランチは、食品衛生上当日
の午後1時迄にお召し上がりください。

●お弁当は高温多湿・直射日光を避けて、
風通しの良い場所で保管してください。

NEW
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